
TREATMENT PRICE LIST
The essence of Anantara Spa is rooted in our philosophy of “unending”, and we offer 
wellness that is ongoing for the health of our guests. We believe that wellness is a regular
and habitual practice and not a one-time experience. All our treatments are curated to
offer immunity boosting benefits and overall wellbeing for our guests.

HYDRACOOL FACIALS
The ultimate HydraCool machine facial is a patented skin treatments which are available in four 
steps including cleansing, exfoliating, extraction and hydrating the skin with an intense 
moisturising serum infused into the skin. 
  Minutes Price
Hydracool Radiance Facial 90 1300
Hydracool Anti-ageing Facial 90 1500

AYURVEDIC TREATMENTS
Our Ayurvedic treatments offer a rejuvenating and relaxing experience using carefully
selected therapeutic oils that correspond to your dosha (body type) to balance your body 
and mind, alleviate muscle tension and improve circulation.
  
Abhyanga   75/90 700/850
Shirodhara (Hot oil therapy)                              75/90 700/850
Herbal Poultice                                          75/90 700/850

MAGNESIUM FACE AND BODY TREATMENTS BY ‘OF THE ISLANDS ELEMENTS’
Magnesium is one of the seven macro minerals, best absorbed through the skin, that
helps us to function normally, including regulating hundreds of enzymatic reactions and
biochemical activities. Magnesium contributes to healthy bones, maintaining normal cardiac 
rhythm, supporting nerve and muscle’s function, promoting energy level and aiding a healthy 
immune system.

Rebirth Magnesium Bath  30 350
Glow Magnesium Body Scrub  45 500
Coffee Magnesium Body Scrub 45 550
Immunity Recharge Magnesium  
Full Body Massage 60 700
Uplift Deep - Tissue Magnesium   
Full Body & Scalp Massage 75/90 750/880
Magnesium Infinite Dip  90 950
Magnesium Rebalance  90 950
Slimming Magnesium Booster 90 950
Cellular Reset Facial 60 710
Super Nature Glow Facial 60 710

KLORIS CBD`BODY TREATMENTS                                                                          
Kloris treatments, perfectly designed to calm your mind and soothe your body by using 
CBD Oils (cannabidiol). This oil ingredient works on reducing chronic pain, inflammation to 
promote quality sleep and mental balance.
 
Kloris CBD Refocus Treatment 60/90 730/950
Kloris Ultimate CBD Destress ritual 60/90 730/950



ANANTARA SPA JOURNEYS
Escape the limits of space and time as you are gently whisked away on a supreme
journey to wellbeing. An impressive array of treatments combine Middle Eastern charm with 
traditional Thai techniques that nourish mind, body, and spirit.

COUPLE’S QUALITY TIME Minutes Price per couple
Anantara Royal Ritual 120 2,300
Dubai Romance 120 2,100
Palm Retreat  180  3,200

PACKAGES Minutes Price per person
Nham Jai Relaxing Experience 120 1,200
De-Stress & Uplifting Experience 120 1,300
Rejuvenating & Hydrating Experience 120 1,400

BODY MASSAGE 
Massage therapy is manual manipulation of soft body tissues (muscle, connective tissues, 
tendons, and ligaments) enhancing overall health and well-being.
  Minutes Price
Anantara Signature Massage 60/90 630/830
Arabian Massage 60/90 630/830
Balinese Massage 60/90 630/830
Traditional Thai Massage 60/90 630/830
Swedish Massage 60/90 630/830
Foot Reflexology 60 630
Peaceful Pregnancy Massage 60/90 680/880
Deep Tissue Massage 60/90 680/880
Deeper-than-Deep Hot Stone Massage 90 850
Back Massage 30 350
Foot & Ankle Massage  30 350
Scalp Massage 30 350

TURKISH HAMMAM
For the ultimate pampering experience, relax like a Sultan, as the traditional ‘tellak’ 
guides you through.
Traditional Turkish Bath Ritual 45/60   500/630

MOROCCAN HAMMAM RITUALS BY ‘MAISON D’ASA’
Indulge in a Moroccan Hammam experience, supported with a luxurious collection 
of signature treatments. Our 100% organic certified range of products is further complemented 
with bespoke fragrances and aromatherapy blends evoking images 
of the Maghreb and the East.

Traditional Purification 45 500
Treasures of Morocco 60 630
The Anantara Royal Hammam 90 830



LUXURIOUS FACIALS BY ‘MARGY’s’ - MONTE CARLO
These Luxury facials help skin to stay luminous, the oval of the face keeps its volume and It’s 
tonicity. All Margy’s Monte Carlo products guarantee long-lasting hydration of the different layers 
of the skin and help maintain an exceptional skin texture an ultimate anti-aging facials. 

  Minutes      Price
Margy’s stem Cells Illuminating Facial  60/90 850/1100
Margy’s prestige Collagen Booster Facial 90 1300
Margy’s Brightness Revealing Facial 60 780

FACE & BODY TREATMENTS BY ‘PHYTOMER’
Phytomer brand uses luxurious marine ingredients that helps skin staying hydrated, 
balanced and to restore its elasticity and brightness.

Pioneer Facial (Face-Lips-Décolleté) 90 850
Oligoforce Lumination Facial                                   60/75 680/780
Doucer Marine Facial                                                60/75 680/780
Acnipur Facial                                                           60/75 680/780
Express Facial 30 350
Oligomer Spa Well-Being Massage 90 850
P5 Slimming Treatment 60 700
Sculpt Zone Treatment 60 700
Body Firming Treatment 60 700
Marine Body Wrap 60 700
Leg Revival  45 500
Satin Shimmer 45 550

We have carefully selected the following therapies to complete and enhance your Spa
experience. These are not available separately, but as add-ons to other treatments.

ADDITIONAL TOUCHES 

Diamond Microdermabrasion 30 350
Micro Silk Bath 30 350

Anantara Spa is open 9.00 am – 10.00 pm daily.

To book your spa experience call +971 (0)4 567 8140 or
email spa.dubai@anantara.com
spa.anantara.com



قائمة أسعار العلاجات
يتجذّر جوهر سبا أنانتارا في فلسفتنا القائمة على مبدأ "اللانهاية"، حيث أننا نقدّم خدمات العافية 

المستمرة للاعتناء بصحة ضيوفنا. ونحن نؤمن بأنّ العافية هي ممارسة منتظمة واعتيادية وليست مجرّد 
تجربة تختبرها مرةً واحدة. فقد صُممت جميع علاجاتنا لتعزيز مناعة ورفاهية ضيوفنا على أكمل وجه.

علاجات الوجه بتقنية هايدراكول
تُعتَبَر آلة هايدراكول المتطوّرة علاج¥ حائز¤ على براءة اختراع للوجه على أربع مراحل تشمل تنظيف 

البشرة، وتقشيرها، وتنظيم المسام المسدودة وترطيب البشرة باستخدام سيروم قوي المفعول. 
         

السعر الدقائق          
1300  90 جلسة للعناية بنضارة الوجه بتقنية هايدراكول    
1500  90 علاج الوجه بتقنية هايدراكول لمكافحة علامات التقدّم في السنّ  

علاجات ا�يورفيدا
تقدم علاجات ا±يورفيدا من أنانتارا تجربة تجدد النشاط وتبعث على الاسترخاء 

باستخدام زيوت علاجية مختارة بعناية لتتوافق مع طاقة الدوشا الخاصة بك (نوع الجسم)، من أجل 
تحقيق التوازن بين جسمك وعقلك، وتخفيف توتر العضلات وتعزيز دورتك الدموية.

850/700  90/75 مساج أبيانغا      
850/700  90/75 علاج شيرودارا (العلاج بالزيت الساخن)     
850/700  90/75 علاج بولتيس با�عشاب      

علاجات الجسم والوجه بالمغنيسيوم من "أوف ذا آيلاندز إيليمنتس"
يُعَدّ المغنيسيوم من المعادن الرئيسية السبعة التي تمتصّها البشرة على أفضل نحو، 

ويساعد وظائف جسمنا على العمل بشكل سليم وطبيعي، بما في ذلك تنظيم المئات من التفاعلات 
ا±نزيمية وا±نشطة الكيميائية الحيوية. كما يساهم المغنيسيوم في العناية بصحة العظام، والحفاظ 
على معدل ضربات القلب الطبيعي، ودعم وظائف ا±عصاب والعضلات، وتعزيز مستوى الطاقة ونظام 

المناعة الصحي.

350  30 حمام المغنيسيوم المجدد للبشرة     
500  45 سكراب الجسم بالمغنيسيوم لتعزيز ا�شراق    
550  45 سكراب الجسم بالمغنيسيوم والقهوة     
700  60 مساج كامل الجسم بالمغنيسيوم لتعزيز المناعة    

مساج عميق �نسجة كامل الجسم وفروة الرأس    
880/750  90/75 بالمغنيسيوم لتعزيز الحيوية     
950  90 حمام المغنيسيوم      
950  90 علاج إعادة توازن المغنيسيوم في الجسم    
950  90 علاج التنحيف بالمغنيسيوم     
710  60 علاج إعادة ضبط خلايا الوجه      
710  60 علاج التوهّج الطبيعي للوجه    

علاجات الجسم بزيوت القنب من كلوريس  
تمّ تصميم علاجات كلوريس لتهدئة الذهن والجسم باستخدام زيوت القنب (كانابيديول). يعمل هذا 

الزيت على التخفيف من ا±وجاع المزمنة والالتهاب لتحسين جودة النوم والتوازن الذهني.

950/730  90/60 علاج إعادة التركيز بزيوت القنب من كلوريس    
950/730  90/60 علاج التخلّص من ا�جهاد بزيوت القنب من كلوريس   



رحلات استثنائية مع سبا أنانتارا
استمتع بتجربة لا يحدّها لا زمان ولا مكان حيث سننقلك في رحلة رائعة

إلى عالم من الرفاهية المطلقة. اكتشف مجموعة استثنائية من العلاجات التي تزاوج بين
 سحر الشرق ا±وسط والتقنيات التايلاندية التي تغذّي العقل، والجسم والروح.

 ا�وقات ل¯زواج 
السعر الدقائق         
للثنائي  
2300  120 علاج أنانتارا الملكي      
2100  120 علاج دبي الرومانسي       
3200  180 علاج بالم ريتريت      

الباقة
الدقائق   للشخص        
 الواحد
1200   120 تجربة نام جاي الباعثة على الاسترخاء     
1300   120 تجربة التخلص من ا�جهاد واستعادة الحيوية    
1400   120 بة      تجربة مجددة للشباب ومُرطِّ

مساجات الجسم
العلاج بالمساج هو عبارة عن تدليك يدوي ±نسجة الجسم الرخوة (العضلات، وا±نسجة الضامة،

وا±وتار، وا±ربطة) لتعزيز الصحة والرفاهية.

السعر الدقائق         
830/630 مساج أنانتارا المميّز       90/60  
830/630  90/60 المساج العربي       
830/630    90/60 مساج بالي       
830/630  90/60 المساج التايلاندي التقليدي      
830/630    90/60 المساج السويدي      
630  60 ريفلكسولوجي القدمين     
880/680  90/60 مساج الحمل الباعث على الاسترخاء    
880/680    90/60 مساج ا�نسجة العميقة     
850  90 مساج عميق با�حجار الساخنة      
350 مساج للظهر       30 
350   30 مساج للقدم والكاحل     
350   30 مساج فروة الرأس      

الحمّام التركي
اختبر تجربة تليق بالسلاطين على يد الدلّاك التقليدي للاستماع بقسط

من الدلال المتكامل.  
 

630/500  60/45 طقس الحمّام التركي التقليدي     

طقوس الحمّام المغربي
انغمس في تجربة الحمّام المغربي مع مجموعة فاخرة من العلاجات المميزة. تكتمل تشكيلة منتجاتنا 

المعتمدة والعضوية بنسبة %100 مع العطور اÇسرة وا±مزجة العطرية الفواحة التي تستحضر إلى 
ا±ذهان ثقافة المغرب والمشرق.

                                                                                
العلاج التقليدي لتنقية الجسم      45  500
630  60 علاج كنوز المغرب       
830  90 حمّام أنانتارا الملكي      

السعر



علاجات الوجه الفاخرة من مارجيز مونتي كارلو
تساعد هذه العلاجات الفاخرة للوجه  في الحفاظ على إشراق الوجه، وامتلائه ومرونته.

 تضمن كافة مستحضرات مارجيز مونتي كارلو ترطيب¥ يدوم طويلاً لمختلف طبقات البشرة وتساعد
في الحفاظ على قوام البشرة. تُعتبر مثاليةً لعلاجات الوجه المكافِحة لعلامات التقدّم في السنّ. 

السعر الدقائق         
1100/850 علاج الخلايا الجذعية من مارجيز لتعزيز إشراق الوجه    90/60 
علاج مارجيز الفاخر لتعزيز إنتاج الكولاجين     90  1300
780 علاج مارجيز للكشف عن إشراق الوجه     60 

علاجات الوجه والجسم من "فيتومير"
تستخدم علامة فيتومير مكوّناتٍ بحريةً فاخرةً تساعد في الحفاظ على رطوبة البشرة

وتوازنها وإعادة مرونتها وإشراقها.

850  90 علاج الوجه بايونير (الوجه-الشفاه-الصدر)   
780/680  75/60 علاج الوجه أوليغوفورس لومينايشن    
780/680  75/60 علاج الوجه دوسر مارين     
780/680  75/60 علاج الوجه أكنيبور      
350  30 علاج إكسبرس للوجه      
850  90 مساج أوليغومر سبا لتعزيز العافية    
700  60 علاج التنحيف بي 5     
700  60 علاج نحت الجسم      
700  60 علاج شدّ الجسم      
700  60 لفافة الجسم البحرية      
500  45 علاج تهدئة الساقين المتعبتين     
500  45 علاج ا�شراق والنضارة      

        
لقد اخترنا بعناية العلاجات التالية لمنحك تجربة كاملة متكاملة في

السبا. تتوفر هذه العلاجات كإضافات إلى العلاجات ا±خرى وليس على حدة.

لمسات إضافية

350  30 التقشير المجهري ا�لماسي    
350  30 الاستحمام بتقنية ميكروسيلك    

         

يفتح سبا أنانتارا أبوابه يومي¥ من الساعة 9 صباح¥ حتى الساعة 10 مساءً.

لحجز تجربتك في السبا، يرجى الاتصال على الرقم 8140 567 4 (0) 971+
spa.dubai@anantara.com لكتروني على العنوان التاليÎأو مراسلة البريد ا

spa.anantara.com



ПРАЙС-ЛИСТ 
НА СПА-ПРОЦЕДУРЫ
Философия СПА-центра Anantara Spa основана на идее «бесконечности», и именно поэтому мы 
постоянно заботимся о здоровье и благополучии наших гостей. Мы считаем, что оздоровление 
– это регулярная и привычная практика, а не одноразовый опыт. Все наши процедуры 
разработаны с целью улучшения иммунитета и общего хорошего самочувствия наших гостей.

УХОД ЗА ЛИЦОМ С ПОМОЩЬЮ «HYDRA-COOL»
«Hydra-Cool» – это запатентованная процедура, направленная на очищение кожи, которая 
доступна в четыре этапа, включая очищение, отшелушивание, экстракцию и увлажнение кожи 
с помощью интенсивной увлажняющей сыворотки, которая вводится в кожу. 
  Минуты Цена
Уход за лицом «Сияние кожи» 90 1300
Антивозрастной уход за кожей лица 90 1500

АЮРВЕДИЧЕСКИЕ ПРОЦЕДУРЫ
Наши аюрведические процедуры оказывают расслабляющее действие и дают 
омолаживающий эффект. Мы используем тщательно отобранные терапевтические масла, 
которые соответствуют Вашей доше (типу Вашего тела), чтобы сбалансировать Ваше тело 
и разум, снять мышечное напряжение и улучшить кровообращение.
  
Абхьянга   75/90 700/850
Широдхара (с использованием горячего масла) 75/90 700/850
Травяная припарка                                          75/90 700/850

МАГНИЕВЫЕ ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ТЕЛА И ЛИЦА ОТ 
«OF THE ISLANDS ELEMENTS»
Магний – один из семи макроминералов, который лучше всего впитывается через кожу и 
помогает нам нормально функционировать, в том числе регулировать сотни ферментативных 
реакций и биохимических процессов. Магний способствует повышению прочности костей, 
поддерживает в норме сердечный ритм, обеспечивает нормальную работу мышц и нервной 
системы, повышает уровень энергии и улучшает работу иммунной системы.

Магниевая ванна «Возрождение» 30 350
Магниевый скраб для тела «Сияние» 45 500
Магниевый скраб для тела с ароматом кофе 45 550
Магниевый массаж для укрепления 
иммунитета (Массаж всего тела)  60 700
Магниевый массаж глубоких тканей 
(Массаж всего тела и массаж головы) 75/90 750/880
Магниевая ванна
«Погружение в бесконечность»  90 950
Восстановление баланса магния  90 950
Магниевый бустер для похудения 90 950
Уход за лицом «Полная перезагрузка» 60 710
Уход за лицом «Естественное сияние» 60 710

ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ТЕЛА С ПОМОЩЬЮ ПРОДУКЦИИ БРЕНДА «KLORIS» 
И МАСЕЛ CBD                                                                       
Средства по уходу за телом от бренда «Kloris» с использованием масел CBD (каннабидиол) 
расслабят Ваше тело и успокоят Ваш разум. Масляный ингредиент помогает облегчить боль и 
уменьшить воспаление, а также способствует качественному сну и поддерживает душевное 
равновесие.
 
Полная перефокусировка. 60/90 730/950
Ритуал для снятия стресса 60/90 730/950



СПА-ПУТЕШЕСТВИЯ С ANANTARA SPA
Вырвитесь за пределы пространства и времени, и отправьтесь в увлекательное 
путешествие навстречу благополучию. Впечатляющий спектр процедур сочетает 
очарование Ближнего Востока с традиционными тайскими методами, которые питают 
разум, тело и дух.

КАЧЕСТВЕННОЕ СОВМЕСТНОЕ ВРЕМЯПРЕПРОВОЖДЕНИЕ 
  Минуты Цена на двоих
Королевский ритуал от Anantara 120 2,300
Романтика в Дубае 120 2,100
Уединение среди пальм 180 3,200

ПАКЕТЫ Минуты  человека
Полное расслабление «Nham Jai» 120 1,200
Снятие стресса и подъем настроения 120 1,300
Омоложение и увлажнение кожи 120 1,400

МАССАЖ ТЕЛА 
Массажная терапия – это ручные манипуляции с мягкими тканями тела (мышцами,
соединительными тканями, сухожилиями и связками) для улучшения здоровья и 
самочувствия.
  Минуты Цена
Фирменный массаж от Anantara 60/90 630/830
Арабский массаж 60/90 630/830
Балийский массаж 60/90 630/830
Традиционный тайский массаж 60/90 630/830
Шведский массаж 60/90 630/830
Рефлексология стоп 60 630
Массаж для беременных 60/90 680/880
Массаж глубоких тканей 60/90 680/880
Массаж горячими камнями 90 850
Массаж спины 30 350
Массаж стопы и голеностопного сустава 30 350
Массаж головы 30 350

ТУРЕЦКИЙ ХАММАМ
Чтобы получить незабываемые впечатления, расслабьтесь, как султан, 
в сопровождении традиционного «теллака».
Традиционная турецкая банная церемония 45/60   500/630

МАРОККАНСКИЙ ХАММАМ
Побалуйте себя марокканским хаммамом, дополненным роскошной коллекцией 
фирменных процедур. Наш 100% органический сертифицированный ассортимент 
продукции дополняется уникальными ароматами и ароматерапевтическими смесями, 
которые пробуждают образы Магриба и Востока.

Традиционное очищение 45 500
Сокровища Марокко 60 630
Королевский хаммам от Anantara 90 830

Цена на одного



УХОД ЗА ЛИЦОМ С ПОМОЩЬЮ ПРОДУКЦИИ 
БРЕНДА «MARGY’S MONTE CARLO»
Средства по уходу за лицом от бренда «Margy's Monte Carlo» помогают коже оставаться 
сияющей. Благодаря им, кожа сохраняет свой тонус, а лицо – четкий овал. Эти средства 
также гарантируют длительное увлажнение различных слоев кожи и помогают 
поддерживать исключительную текстуру кожи, обеспечивая при этом превосходный 
антивозрастной уход за кожей лица.
  Минуты Цена
Уход за кожей лица «Осветляющий эффект»  60/90 850/1100
Коллагеновый бустер для лица 90 1300
Уход за кожей лица «Эффект сияния» 60 780

УХОД ЗА ЛИЦОМ И ТЕЛОМ С ПОМОЩЬЮ 
ПРОДУКЦИИ БРЕНДА «PHYTOMER»
Бренд «Phytomer» использует роскошные морские ингредиенты, которые 
помогают коже оставаться увлажненной и сбалансированной, а также 
восстанавливают ее эластичность и придают ей яркость.

Уход за лицом «Pioneer» (Лицо-губы-декольте) 90 850
Уход за лицом «Oligoforce Lumination» 60/75 680/780
Уход за лицом «Douceur Marine» 60/75 680/780
Уход за лицом «Acnipur» 60/75 680/780
Экспресс-уход за лицом 30 350
Массаж для хорошего самочувствия 
«Oligomer Spa» 90 850
Процедура для похудения «P5» 60 700
Процедура для тела «Sculpt Zone» 60 700
Укрепляющая процедура для тела 60 700
Морское обертывание 60 700
Снятие усталости и тяжести в ногах  45 500
Сатиновый шиммер 45 550

Мы тщательно отобрали следующие процедуры, чтобы сделать Ваше пребывание в 
СПА-центре еще более приятным. Они не доступны отдельно, а являются 
дополнениями к другим процедурам.

ДОПОЛНЕНИЯ К ПРОЦЕДУРАМ

Алмазная микродермабразия 30 350
Микро-шелковая ванна 30 350

СПА-центр Anantara Spa открыт ежедневно с 9.00 до 22.00.

Чтобы забронировать СПА-процедуры, позвоните по телефону +971 (0) 4 567 8140 или 
свяжитесь с нами по электронной почте spa.dubai@anantara.com
spa.anantara.com
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