
Утренняя йога
@ Йога-студия

Пожалуйста, обратите внимание:

Скалолазание на свежем воздухе

Утренняя йога
@ Йога-студия

Утренняя йога
@ Йога-студия

Утренняя растяжка
@ Йога-студия

Прогулка по пляжу
Встреча @ Лобби

Велотур по озеру
Встреча 

@ Велосипедная
зона

Прогулка по пляжу
Встреча @ ЛоббиХатха-йога

@ Йога-студия

Тайский бокс
@ Йога-студия

Мягкий лучный стрелок
@ Корт 

nn;irwihifhпиклбола

Тренировка с
собственным

весом @ Йога-студия

Турнир по пиклболу
@ Корт для пиклбола

Велосипедная экскурсия
на смотровую площадку
аэропорта Пхукета,

расстояние 13 км, туда и
обратно. Встречаемся

в вело-зоне
(Макс: 10 человек)

Велосипедная экскурсия
на смотровую площадку
аэропорта Пхукета,

расстояние 13 км, туда и
обратно. Встречаемся

в вело-зоне
(Макс: 10 человек)

Тренировка с
собственным весом

@ Йога-студия

Урок пиклбола
@ Корт для пиклбола

Тайский бокс для
женщин @ Йога-студия

Турнир по пиклболу
@ Корт для пиклбола

Тренировка с
собственным

весом @ Йога-студия

Турнир по пиклболу
@ Корт для пиклбола

Стрельба из лука на открытом воздухе 
@ Площадка для пиклбола

САНИТАРНАЯ УБОРКА

Челлендж с ледяной
ванной @ Sub-Бар

Водное поло
@ Бассейн

Стол с десертами
@ У бассейна

Тайский бокс
@ Йога-студия

Легкая йога
@ Йога-студия

Тайский бокс для
женщин @ Йога-студия

Время для Тайского Чая
@ У бассейна

Местный велотур
Дистанция 17 км
Туда и обратно

Встреча @ Велозона
(Макс: 5 человек)

Семейное мероприятие:
Поиск сокровищ

Старт@Детскийклуб

Пилатес
@ Йога-студия

Легкая йога
@ Йога-студия

Семейное мероприятие:
Поиск сокровищ

Старт @ Детский клуб

Турнир по дартсу
@ Саб-бар

Водное поло
@ Бассейн

Челлендж с ледяной
ванной @ Sub-Бар

Кофейная живопись
@ Бассейн

Легкая йога
@ Йога-студия

Киносеанс
@ Бассейн

Киносеанс
@ Бассейн

Киносеанс
@ Бассейн

• Любое мероприятие может быть отменено без предварительного уведомленияиз-за недостаточногочисла участников 
или неблагоприятных погодных условий.

• Все мероприятия требуют предварительной записи.
• Для всех мероприятий требуется соответствующая одежда и обувь.
• Частные занятия йогой и фитнесом доступны по запросу. Взимается плата.

• Некоторые мероприятия не подходят для людей с проблемами сердечного ритма или для беременных.
• Пожалуйста, воздержитесь от употребления алкоголя перед участием в мероприятиях.
• Все фитнес-мероприятия, если не указано иное, предназначены для взрослых от 18 лет.
• Велосипедная экскурсия по озеру: подростки в возрасте от 14 до18 лет могут участвовать, если они
• сопровождаются родителем или
• законным представителем.
• Велосипедная экскурсия по озеру: пожалуйста, приходите на место встречи за 10 минут до начала мероприятия.



Скалолазание на свежем воздухе

Добро пожаловать в подростковую зону

Роспись сумок
(THB 400++)

Роспись цветочных
горшков (THB 400++)

Роспись футболок
(THB 400++)

Роспись гипсовых
Кукол

(THB 200-400++)

Роспись сумок
(THB 400++)

Роспись футболок
(THB 400++)

Роспись цветочных
горшков 

(THB 400++)

Семейное мероприятие:
Изготовление браслетов.

Мини-турнир
по настольному теннису.

Детский маникюрный
салон

Мини-турнир
по настольному теннису

Искусство 
Oригами.

Турнир по 
аэрохоккею. Урок тайского языка.

САНИТАРНАЯ УБОРКА

Стрельба из лука на открытом воздухе 
@ Площадка для пиклбола

Мастер-класс по
приготовлению печенья

Водное поло
@ Бассейн

Декорирование кексов. Время для творчества
и рукоделия.

Мастер-класс по
приготовлению печенья

Время для творчества
и рукоделия.

Сeмейное 
мероприятие:

Азиатское искусство

Мастер-класс по приготовлению пиццы (590 батов++) @ Brick Pizza

Турнир по аэрохоккею. Пират в бочкеl Соревнование: Принц
против Принцессы.

Семейное мероприятие:
Мини-Олимпийские игры

@ Корт для пиклбола.

Водное поло
@ Бассейн

Семейное мероприятие:
Мини-Олимпийские игры

@ Корт для пиклбола.

Традиционные
тайские игры.

Пожалуйста, обратите внимание:

• Подростковая зона открыта с 10:00 до 12:00 и с 13:00 до 18:00.
• Подростковая зона открыта для детей в возрасте от 10 до 16 лет.
• Все мероприятия проводятся в порядке живой очереди.
• Любое мероприятие может быть отменено без предварительного уведомления из-за
• недостаточного количества участников или неблагоприятных погодных условий.

• Мероприятия, за которые взимается плата с каждого участника (цена указана ниже),
• также требуют предварительного бронирования.
• Все мероприятия будут проводиться или начнутся в Teen Zone, если не указано иное.
• Скалолазание: Участники должны быть в брюках и носках. Требуется предварительный запись.



Скалолазание на свежем воздухе

Время для творчества
и рукоделия. Мини-игры. Изготовление цветов Настольные Игры Изготовление брелка

для ключей

Время для 
творчества
и рукоделия.

Примерка
тайского костюма.

Семейное мероприятие:
Изготовление браслетов. Попади в пирата Музыкальные игры Мягкая стрельба из лука Мягкая стрельба из лукаИскусство переработки. Урок тайского языка.

САНИТАРНАЯ УБОРКА

Музыкальные игры
Энергетический заряд

(Создай своё
собственное развлечение)

Семейное мероприятие:
Найди принцев

Энергетический заряд
(Создай своё

собственное развлечение)
Музыкальные игры

Энергетический заряд
(Создай своё

собственное развлечение)

Веселые
Азиатские игры

Мастер-класс по
приготовлению печенья Научные забавы Декорирование 

кексов. Изготовление игрушек
Мастер-класс по

приготовлению печенья
Декорирование 

кексов.
Семейное мероприятие:
Азиатское искусство

и ремесла

Скалолазание @ Anantara Phuket Villas, Южное крыло

Мастер-класс по приготовлению пиццы @ Brick Pizza

Скалодром
в помещении.

Скалодром
в помещении.

Скалодром
в помещении.

Бокс для детей
@ Йога-студия.

Бокс для детей
@ Йога-студия.

Бокс для детей
@ Йога-студия.

Урок тайского танца
@ Йога-студия.

Маленький Пикассо
Семейное мероприятие:

Поиск сокровищ.
Соревнование: Принц
против Принцессы

Семейное мероприятие:
Мини-Олимпийские игры

@ Корт для пиклбола.

Семейное мероприятие:
Конкурс песочного

искусства @ M Beach.

Семейное мероприятие:
Мини-Олимпийские игры

@ Корт для пиклбола.

Традиционные
тайские игры.

Пожалуйста, обратите внимание:

• Любое мероприятие может быть отменено без предварительного уведомления из-за недостаточного
• количества участников или неблагоприятных погодных условий.
• Все мероприятия будут проходить или начнутся в детском клубе Jakka, если не указано иное.
• Все мероприятия проводятся в порядке живой очереди.
• Требуется пxрtедварительный запись на занятия скалолазаниемдетским боксом и приготовлениемтайских десертов.

• Скалолазание: Дети должны быть старше 6 лет и должны быть одеты в длинные штаны и носки.
• Детский бокс: Дети должны быть старше 5 лет.
• Мастер-класс по приготовлению пиццы: Требуется предварительный заказ, стоимостьзанятия составляет 590 батов++ с 

человека.

Скалолазание @ Anantara Phuket Villas, Южное крыло


