
RISTORANTE





B E N V E N U T I  I N  Q U E S T O  N U O V O  S E N T I E R O  C H E  A T T R A V E R S A  L A

V I T A  E  L A  M E M O R I A  D I  R O M A ,  D E I  R I O N I  M O N T I  E D  E S Q U I L I N O ,

C H E  S I  A P R E  A L L E  C U C I N E  D E L  M O N D O .

P R E P A R A T E V I  A  S C O P R I R E  I  L U O G H I  D O V E  L O  C H E F  H E R O S  D E

A G O S T I N I S  È  N A T O  E  H A  S F I O R A T O  I N F A N Z I A  E  G I O V I N E Z Z A ,

T E R R I T O R I  E  L E G G E N D E  D E L  M O N D O  C H E  H A  E S P L O R A T O  P E R

T O R N A R E  D O V E  T U T T O  H A  U N  N U O V O  I N I Z I O .

I L  T E A M  D E L  R I S T O R A N T E  I N E O

V I  A U G U R A  U N ’ A U T E N T I C A  E S P E R I E N Z A .

l e  s u g g e r i a m o  d i  c o m u n i c a r c i  e v e n t u a l i  i n t o l l e r a n z e  o  a l l e r g i e  a l i m e n t a r i . 

p o t r e m o  c o s i  i n d i r i z z a r e  a l  m e g l i o  l e  s u e  s c e l t e .

l e  i n f o r m a z i o n i  c i r c a  l a  p r e s e n z a  d i  s o s t a n z e  o  p r o d o t t i  c h e  p r o v o c a n o  a l l e r g i e 

o  i n t o l l e r a n z e  s o n o  d i s p o n i b i l i  i n  c o d a  a l  m e n ù



IL VIAGGIO DI INEO
MENÙ DEGUSTAZIONE 

7 PORTATE

C A P E S A N T E  M I - C U I T ,  P I S E L L I ,  F A G I O L I N I  E  Z E N Z E R O

C R U D O  D I  G A M B E R I  R O S S I  D I  S I C I L I A ,  F R U T T O  D E L L A 
P A S S I O N E ,  P E P E R O N C I N O  D I  S O V E R A T O  E  O L I O 

A L  C O R I A N D O L O

A N I M E L L E  D I  V I T E L L O ,  C A R C I O F I  A L L A  M A T T I C E L L A , 
B E S C I A M E L L A  E  C H I M I C H U R R I

B E R L I N G O T  R I P I E N I  D I  M O H A M M A R A ,  F R U T T I  D I  M A R E ,  S P U M A 
D I  S T R A C C I A T E L L A  D I  B U F A L A  E D  E S S E N Z A  D I  P R E Z Z E M O L O

F I L E T T O  D I  S A N  P I E T R O ,  V E N T R I C I N A  A B R U Z Z E S E ,  A S P A R A G I 
B I A N C H I  E  S A L S A  B E R N E S E  A L  S U M A C

S E L L A  D ’ A G N E L L O  T I K K A  M A S A L A ,  F A V E ,  L A T T I C E L L O  E  M E N T A

F R A G O L E ,  L I M O N E  D I  A M A L F I  E  G E L A T O  A L L E  M A N D O R L E

E U R 1 3 0 
C O N  A B B I N A M E N T O  V I N O  -  E U R  8 5



VERDE INEO
MENÙ DEGUSTAZIONE VEGETALE 

7 PORTATE

I N S A L A T A  D E L  C O N T A D I N O ,  A G R U M I  E  L I Q U I R I Z I A

C E V I C H E  P R I M A V E R I L E  D I  V E R D U R E

M I L L E F O G L I E  D I  R A P A  R O S S A  C O N  C A V I A L E  D I  O L I V E  N E R E

F I N O C C H I O  A L L A  B R A C E  E  P E S T O  D I  E R B E  M I S T E

O K R A  B R A S A T A  C O N  S A L S A  A L  M A S A L A

C A R C I O F O  C O T T O  N E L  S A L E  A L L A  V I G N A R O L A

G A N A C H E  D I  C I O C C O L A T O  V E G A N O ,  S O R B E T T O  A L 
C A L A M O N D I N O  E  P E P E R O N C I N O  T A I L A N D E S E

E U R 1 3 0 
C O N  A B B I N A M E N T O  V I N O  -  E U R  8 5



ANTIPASTI

C E V I C H E  P R I M A V E R I L E  D I  V E R D U R E  -  E U R  2 7

C A P E S A N T E  M I  C U I T ,  P I S E L L I ,  F A G I O L I N I  E  Z E N Z E R O  -  E U R  2 9

C R U D O  D I  G A M B E R I  R O S S I  D I  S I C I L I A ,  F R U T T O  D E L L A 
P A S S I O N E ,  P E P E R O N C I N O  D I  S O V E R A T O  E  O L I O  A L 

C O R I A N D O L O  -  E U R  3 3

A N I M E L L E  D I  V I T E L L O ,  C A R C I O F I  A L L A  M A T T I C E L L A , 
B E S C I A M E L L A  E  C H I M I C H U R R I  -  E U R  2 7

S F O G L I A  D I  M A N Z O  S A L M I S T R A T O  E  P A T A T E ,  V E R D U R E  I N 
A G R O D O L C E  E  C A P R I N O  L A Z I A L E  A L L A  C A M O M I L L A  -  E U R  3 1



PRIMI

R I S O T T O  A G L I  S C A M P I ,  F E T A ,  F A V E  E  L I M E  -  E U R  3 7

B E R L I N G O T  R I P I E N I  D I  M O H A M M A R A ,  F R U T T I  D I M A R E , 
S P U M A  D I  S T R A C C I A T E L L A  D I  B U F A L A  E D  E S S E N Z A 

D I  P R E Z Z E M O L O  -   E U R  3 4

S P A G H E T T I  A R T I G I A N A L I  C O T T I  I N 
U N  R I S T R E T T O  D I  C O N I G L I O ,  A L G H E  N O R I 

E  C A V I A L E  D I  S A L M O N E  -  E U R  2 9

M A C C H E R O N C I N O  A  M A T A S S A  A L  M A D E R A  C O N 
“ S P R I S S  B I A N C O ” ,  M A N Z O  E  P E P E R O N C I N O  V E R D E  -  E U R  3 1

F A G O T T E L L I  A L  S U G O  D I  C O D A  A L L A  V A C C I N A R A  -  E U R  2 9



SECONDI

F I L E T T O  D I  S A N  P I E T R O ,  V E N T R I C I N A  A B R U Z Z E S E ,  A S P A R A G I 
B I A N C H I  E  S A L S A  B E R N E S E  A L  S U M A C  -  E U R  4 2

P E S C A T O  D I  P A R A N Z A  D I  A N Z I O  C O N  S A L S A 
A L  C U R R Y  R O S S O  -  E U R  4 8

P I C C I O N E  A R R O S T O ,  A L B I C O C C H E ,  L E M O N G R A S S 
E  V A N I G L I A  -  E U R  5 2

S E L L A  D ’ A G N E L L O  T I K K A  M A S A L A ,  F A V E ,  L A T T I C E L L O 
E  M E N T A  -  E U R  4 9

F I L E T T O  D I  V I T E L L O  A I  P E P I  C O N  A S P A R A G I ,  F A G I O L I N I 
E  G A Z P A C H O  V E R D E  -  E U R  4 9



DESSERT

S E L E Z I O N E  D I  F O R M A G G I  N A Z I O N A L I  D O P  -  E U R  2 2 

F R A G O L E ,  L I M O N E  D I  A M A L F I  E  G E L A T O 
A L L E  M A N D O R L E  -  E U R  2 2

P A R F A I T  D I  Y O G U R T,  F R U T T I  R O S S I  E  G E L A T O  A L  M A S T I C E 
D I  C H I O S  -  E U R  2 2

T O R T I N A  A L L A  C A N N E L L A  E  G E L A T O  D I  A L B I C O C C H E  -  E U R  2 2

G A N A C H E  D I  C I O C C O L A T O  V E G A N O ,  S O R B E T T O  A L 
C A L A M O N D I N O  E  P E P E R O N C I N O  T A I L A N D E S E  -  E U R  2 2



ALLERGENI

i l  p e s c e  d e s t i n a t o  a d  e s s e r e  c o n s u m a t o  c r u d o  o  p r a t i c a m e n t e  c r u d o  è  s t a t o 

s o t t o p o s t o  a  t r a t t a m e n t o  d i  b o n i f i c a  p r e v e n t i v a  c o n f o r m e  a l l e  p r e s c r i z i o n i  d e l 

r e g o l a m e n t o  ( c e )  8 5 3 / 2 0 0 4  a l l e g a t o  i i i ,  s e z i o n e  v i i ,  c a p i t o l o  3 ,  l e t t e r a  d ,  p u n t o  3 .

L I S T A  D E L L E  S O S T A N Z E  E  D E I  P R O D O T T I  C H E  P R O V O C A N O 
A L L E R G I E  O  I N T O L L E R A N Z E

1 . 	 C E R E A L I  C O N T E N E N T I  G L U T I N E :  G R A N O ,  S E G A L E ,

	 O R Z O ,  A V E N A ,  F A R R O ,  K A M U T  E  D E R I V A T I .

2 . 	 C R O S T A C E I .

3 . 	 U O V A . 

4 . 	 P E S C E . 

5 . 	 A R A C H I D I . 

6 . 	 S O I A . 

7 . 	 L A T T E . 

8 . 	 F R U T T A  A  G U S C I O :  M A N D O R L E ,  N O C C I O L E ,  N O C I ,  N O C I 
	 D I  A C A G I Ù ,  D I  P E C A N ,  D E L  B R A S I L E ,  M A C A D A M I A , 
	 P I S T A C C H I .

9 . 	 S E D A N O .

1 0 . 	 S E N A P E .

1 1 . 	 S E M I  D I  S E S A M O .

1 2 . 	 A N I D R I D E  S O L F O R O S A  E  S O L F I T I .

1 3 . 	 L U P I N I . 

1 4 . 	 M O L L U S C H I .



ALLERGENI PRESENTI NEL NOSTRO MENÙ

ANTIPASTI

CEVICHE PRIMAVERILE DI VERDURE (ALL. 6)

CAPESANTE MI CUIT, PISELLI, FAGIOLINI E ZENZERO (ALL. 6, 11, 14)

CRUDO DI GAMBERI ROSSI DI SICILIA, FRUTTO DELLA PASSIONE, PEPERONCINO DI SOVERATOE OLIO AL 
CORIANDOLO (ALL. 2, 3, 6, 7)

ANIMELLE DI VITELLO, CARCIOFI ALLA MATTICELLA BESCIAMELLA E CHIMICHURRI (ALL. 1, 5, 7, 8)

SFOGLIA DI MANZO SALMISTRATO E PATATE, VERDURE IN AGRODOLCE E CAPRINO LAZIALE ALLA CAMOMILLA 
(ALL. 5, 7, 8)

PRIMI

RISOTTO AGLI SCAMPI, FETA, FAVE E LIME (ALL. 2, 5, 7, 8)

BERLINGOT RIPIENI DI MOHAMMARA, FRUTTI DIMARE, SPUMA DI STRACCIATELLA DI BUFALA ED ESSENZA 
DI PREZZEMOLO (ALL. 1, 2, 3, 6, 7, 9, 13, 14)

SPAGHETTI ARTIGIANALI COTTI INUN RISTRETTO DI CONIGLIO, ALGHE NORI 
E CAVIALE DI SALMONE (ALL. 1, 3, 6, 7, 12)

MACCHERONCINO A MATASSA AL MADERA CON "SPRISS BIANCO" MANZO E PEPERONCINO VERDE (ALL. 1, 3, 6,  7) 

FAGOTTELLI AL SUGO DI CODA ALLA VACCINARA (ALL. 1, 3, 7, 9) 

SECONDI

FILETTO DI SAN PIETRO, VENTRICINA ABRUZZESE, ASPARAGI BIANCHI E SALSA BERNESE AL SUMAC (ALL. 1, 3, 4, 7)  

PESCATO DI PARANZA DI ANZIO CON SALSA AL CURRY ROSSO (ALL. 1, 2, 4, 5, 7, 8, 9, 13, 14)

PICCIONE ARROSTO, ALBICOCCHE, LEMONGRASS E VANIGLIA (ALL. 1, 5, 6, 8, 9)  

SELLA D’AGNELLO TIKKA MASALA, FAVE, LATTICELLO E MENTA (ALL. 1, 5, 6, 7, 8, 11)   

FILETTO DI VITELLO AI PEPI CON ASPARAGI, FAGIOLINI E GAZPACHO VERDE (ALL. 1, 6, 7, 10, 12) 

INEO VERDE

FINOCCHIO ALLA BRACE E PESTO DI ERBE MISTE (ALL. 5, 8)

OKRA BRASATA CON SALSA AL MASALA (ALL. 6)

DESSERT 

SELEZIONE DI FORMAGGI NAZIONALI DOP (ALL. 1, 5, 7, 8)

FRAGOLE, LIMONE DI AMALFI E GELATO ALLE MANDORLE (ALL. 1, 3, 5, 7, 8)  

PARFAIT DI YOGURT, FRUTTI ROSSI E GELATO AL MASTICE DI CHIOS (ALL. 3, 5, 7, 8)

TORTINA ALLA CANNELLA E GELATO DI ALBICOCCHE (ALL. 1, 3, 5, 7, 8)




